
 

 

                                        København den 23. februar 2023. 

Kære elever 

Vi vil gerne finde ud af hvordan, I elever, har det på Idrætsskolen. Og om der er nogle ting, der skal laves om, for at gøre 

jeres hverdag på Idrætsskolen bedre. 

Som vi har talt om på denne uges morgensamlinger, så synes vi det er vigtigt at Idrætsskolens elever har det godt på 

Idrætsskolen. Vi har set på og talt om det spørgeskema, der skal udfyldes og som kan hjælpe os med at finde ud af, hvad I 

synes om forskelligt i dagligdagen på skolen. 

Vi har lavet 36 spørgsmål som handler om forskellige dele af Idrætsskolens hverdag. 

Faciliteter/rekvisitter/fysiske rammer 

Skoledagen 

Undervisning & fag 

Undervisere & kontaktlærere 

Mad og drikke  

Skoleliv/Pauserne/Kammerater 

Transport 

Vi håber, at I vil svare, så godt I kan og på så mange som muligt af de forskellige spørgsmål. For mange af jer vil det sikkert 

være en god idé at få støtte til at læse og svare på spørgsmålene. 

Hvis ikke du kan få støtte til det hjemme – så kan din kontaktlærer give dig den støtte, du har brug for på Idrætsskolen, og I 

kan udfylde spørgeskemaet sammen.  

Alle besvarelser er anonyme, hvilket betyder at vi ikke ved hvem der har svaret hvad. 

Her ser du et eksempel på, hvordan du viser dit svar på et spørgsmål; sæt en ring rundt om det svar, der passer dig. 

Spørgeskemaet afleveres senest mandag den 6. marts.  

_________________________________________________________________ 

Hvad synes du om morgensamlingerne på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_________________________________________________________________ 

Vi ser frem til jeres svar og det videre arbejde med dem. 

Tallene over smiley’erne angiver hvor mange elever der har 

svaret dette til det givne spørgsmål.  Hvis der er kommentarer til de enkelt 

spørgsmål, er de angivet i denne boks ud 

fra hvert spørgsmål.  



 

Mange hilsner Idrætsskolens personale. 

Faciliteter/rekvisitter/fysiske rammer 

__________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om pauserummene på Idrætsskolen (Elevrummet, Cafeen, Det grønne rum, Bordtennisrummet)? 

     Evt. kommentar: 

 

______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om omklædningsrummet og dit skab på Idrætsskolen? Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om baderummet ved Hal K?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om toiletterne i Grøndal Multicenter?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

- Mange mennesker + lyde 

- Massagestol itu. 

 5                   17               21 

 1                   11               15           17 
- Skab for lille 

- Ikke så meget plads ( 5 svar) 

- Lås mangler (2 svar) 

- Plads på bænk 

                     10               13           18 - Bedre vandtryk 

- For mange i badet 

- Pladsmangel 

- Lidt beskidt 

 2                   12               13           12 - Døren vil ikke låse 

- For lille til stor person 

- Lort på brættet 

- Rengøring 



 

______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om tøjvask og sortering af idrætstøjet på Idrætsskolen? Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om lyd-/støjniveauet på Idrætsskolen i pauserne? Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om temperaturen på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvordan synes du, der lugter på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 2                   6                  11           17 - Mangler ting nogle gange 

- Lagt forkert 

- Det roder lidt 

 3                   7                  16           10       7 

 4                  12                10           17 

- For koldt (4 svar) 

- For varmt (2 svar) 

- Det larmer (12 svar) 

 1                   2                  13           14       11 - Sved (2 svar) 

- Prut 



 

Skoledagen 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om skoledagens længde?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om morgensamlingerne på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om undervisningstimernes længde?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om pausernes længde?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 1                  4                  13           22 

 1                  6                    7           26 
- Gode informationer. 

- For mange spørgsmål elever til 

lærerne. 

 1                  4                    18           20 

- Længere 

 2                  2                  18           19 
- Længere pause (4 svar) 

- For kort 

- Keder sig lidt 



 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om frokostens længde?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du, om de skemaer du får udleveret til hver periode? Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om Idrætsskolens hjemmeside?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om Idrætsskolens Facebook?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 2                  5                  18           17 
- Flere sandwich 

- Noget andet (2 svar) 

- God mad 

- Man har tid til at tale sammen. 

                      1                  13           25 - Er glad for at man kan skifte hold, 

hvis det ikke passer. 

- Nemme at bruge. 

                      4                  7           16 

 1                  2                   6           26 
- Dejligt at følge med på foto. 



 

Undervisning & fag 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om valg til perioderne på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om de forskellige fag/temaer på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om onsdagsgrundtræning; Løb før pausen  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om onsdags grundtræning; POWER/STYRKE         ZUMBA        ANATOMI/MASSAGE       BOKSNING 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

                      3                  14           23 

   1                  3                  14           23 

   1                  1                  2             10        25 

   1                  3                  7           31 



 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om periodelængderne på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om holdstørrelserne i fagene/temaerne?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om turene ud af huset med Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   5                  15                  16            

   3                  7                  12            17 

   3                  3                  3           29 



 

Undervisere & kontaktlærere 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvordan synes du, skolens personale taler til eleverne?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om, at Idrætsskolens elever er med til at klare opgaver på skolen såsom oprydning, bære rekvisitter, tørre 

borde af, sætte stole op osv.? 

     Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om lærernes tid til samtale og opmærksomhed? Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Får du hjælp til det, du har brug for?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

   1                  1                  8             31 

   3                  2                   4              11        23 

   8                  12                 21            

   1                   5                   9              26 



 

Mad og drikke 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om frokosten på Idrætsskolen?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om brød og frugt på Idrætsskolen?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om vandautomaten på Idrætsskolen?  Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   3                    2                  10                7          22 
- Noget andet end salat (6 svar) 

- Naget andet end sandwich (2 svar) 

   1                                        6              15          19 

                                            6              10        22 



 

Skoleliv/Pauserne/Kammerater 

_______________________________________________________________________________________ 

Har du gode kammerater på Idrætsskolen?    Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvordan taler de andre elever til dig?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvordan er stemningen i elevgruppen?   Evt. kommentar: 

 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvad synes du om pauserne?    Evt. kommentar: 

 

 

 

 

 

 

                                              2               12          24 

   1                    2                 5             14       18 

                                             7              15        19 

                                             6              11        24 



 

Transport 

_______________________________________________________________________________________ 

Hvordan oplever du morgen og/eller eftermiddagskørslen med Skovlunde Busser til/fra Idrætsskolen? 

 (Svar kun hvis du kører med Skovlunde Busser) 

 

Hvordan oplever du eftermiddagskørslen med Lavuks busser (BBS) til og fra Idrætsskolen? 

 (Svar kun hvis du kører med Lavuks busser (BBS) 

 

 

 

 

 

 

Tak for din besvarelse. 

Den sætter vi stor pris på. 

- Idrætsskolens personale 

 

   1                    2                                  5           4 

                                              1                5          8 

- Chauffør kører for hurtigt -> stress 




