
Kære Brinck, Hiba, Stephanie, Emil, Sari, Morten Riemer, ,Cecilie L. Gunder, Sammy, Andreas T., Michael og Deborah. 

 

I næste periode (mandag den 15. april -fredag den 19. maj) skal du arbejde med Eventyrsport. 

Ideen med tema-faget eventyrsport er, at vi skal arbejde med det spændende, udfordrende, anderledes og eventyrlige! 

Du skal på forskellige måder udfordre dine fysiske og mentale grænser, arbejde med dem og mærke efter i maven hvordan du har det, og så eventuelt tage skridtet 

videre og overvinde grænser. Eller måske vælge at sige ”nej”. 

Nøgleord på dette fag er fællesskab, samarbejde, opbakningen fra holdkammerater. Det handler om at opleve lysten til at motivere sig selv og finde glæden ved og 

styrken i det. 

 

 

Eventyrlige hilsner;  

Daniele, Rasmus og Amanda 

 

Særlige datoer i perioden: 

Onsdag den 17. april er der ”Nye-elevers-dag” på Idrætsskolen. Det betyder at alle elever der ikke fortsætter på Idrætsskolen efter sommerferien har FRI. 

Mandag den 22. april – onsdag den 24. april er der studietur og Idrætsskolens undervisning flyttes til Højbjerghus ved Sejrøbugten. (Særskilt brev er udleveret) 

Onsdag den 15. maj afholder Idrætsskolen sin årlige Idrætsfestival fra kl. 9 – 14. I år fylder Idrætsskolen 30 år. 

 

 



 

UGE 16-20 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

9.00-9.25 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

 

9.25-9.50 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

 

 

 

9.50-13.00 

EVENTYRSPORT 

 

EVENTYRSPORT 

 

GRUNDTRÆNING 

 

EVENTYRSPORT 

 

EVENTYRSPORT 

 

 
 

13.00 -13.30 

Bad  Bad  Bad  Bad  Bad  

 

13.30 – 14.00 

Frokost  

 

 

 

Frokost  

 

 

 

Frokost  

 

 

 

Frokost  

 

 

 

Frokost  

 

 

 




