
 

 

Kære venner, samarbejdspartnere og mange flere! 

Det er med meget stor glæde, at Idrætsskolen inviterer jer alle til vores store 30 års jubilæums-idrætsfestival i det 

københavnske nordvest, ved Idrætsskolen i Grøndal Multi Center, Hvidkildevej 64, 2400 København NV. 

Festivalen løber af stablen onsdag den 15. maj 2024 i tidsrummet kl. 10.00- ca.13.30. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dagen vil være bygget op omkring en masse workshops, hvor I kan prøve kræfter med en bred vifte af idrætsaktiviteter. Der 

vil bl.a. være floorball, zumba, Buzzers, cykling, klatring på vores egen klatrevæg, boksning, små events inden for fitness, 

styrketræning og meget mere.  

Udover de mange idrætsaktiviteter er der også en koncert på programmet. Vi får nemlig besøg af det danske band ”Den 

Brune Jukebox”.                                                

Vi glæder os til at få besøg af så mange gæster som muligt. Dagen er for alle – både dagtilbud, skoler, klubber, tidligere, 

nuværende og fremtidige elever, familie, bagland og venner af Idrætsskolen. Med andre ord: Alle er velkomne og 

arrangementet er gratis       I behøver ikke tilmelde jer. 

Ved evt. spørgsmål er I velkomne til at kontakte os på følgende:  

undervisere@idraetsskolen.net 

Tlf. 38 88 28 46 

 

De allerbedste hilsner,   

elever og personale på Idrætsskolen 

 

Idrætsskolen afvikler festivalen med hjælp fra Idrætsstuderende fra Københavns Universitet. 
OBS. Ved meget dårligt vejr, ser vi os desværre nødsaget til at aflyse festivalen. Ring evt. til Idrætsskolen ved tvivl herom.   
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