
Versus, periode 3; mandag den 7. oktober – fredag den 8. november 2024. 

 

Kære Amalie, Anna T., Camilla, Emil, Emilia, Frederik, Gunder, Lotfi, Lundgren, Magnus, Marianne og Simone. 

I er Versus vil vi arbejde både ude og inde med aktiviteter og opgaver hvor vi konkurrerer med og mod hinanden: måske har du set Versus i TV. 
Opgaverne og udfordringerne er mange og forskellige. Det hele skal skubbe til nysgerrighed, retfærdighedssans, opgaveforståelse og kampgejst. 

Versus handler om fællesskab og vi skal sammen finde på nye lege og udfordringer. 

Hver dag vil vi lave vores styrketræning og HIT løb  

 

Mange hilsner Asker, Rasmus og Jeppe 

 

 

Vigtige datoer!! 

Onsdag den 9. oktober 2024 er alle pårørende, forældre, bedsteforældre, pædagoger, kontaktpersoner og venner inviteret til “Vær med dag” på 
Idrætsskolen (se evt. opslag på www.idraetsskolen.net eller Idrætsskolens Facebook) 

Husk at Idrætsskolen har lukket i uge 42 (mandag den 14. oktober – fredag den 18. oktober) i efterårsferien. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uge 41-45 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

9:00-9:25 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

Omklædning 

 

 

9:25-9:50 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

Morgensamling 

 

 

 

 

9:50-13:00 

VERSUS

 

VERSUS

 

Grundtræning 
 

VERSUS

 

VERSUS

 

13:00-13:30 

Bad og omklædning 
 

Bad og omklædning 
 

Bad og omklædning 
 

Bad og omklædning 
 

Bad og omklædning 
 

 

13:30-14:00 

Frokost 

 

Frokost 

 

Frokost 

 

Frokost 

 

Frokost 

 




